
   

 

 
 
 
 

Actividades complementarias semestrales 

 

 

1  

Actividad 

Complementaria 

 

Descripción de la 

actividad 

 

Fecha tentativa en que se 

realizará la actividad 

C
réd

ito
s 

 

 

1 

Tutoría 
Semestre: 

(1º) 

Asesoría individual o 

grupal. 

Durante todo el semestre. 1 

 

2 

Actividades 
Extraescolares 
Deportivas y 

culturales 
Semestres: 

( 1°) 

Deportivas y 

culturales 

Una vez a la semana 1 

 
 

3 

Eventos académicos 
relacionados con la 

carrera. 
 

Semestres: (1° a  9º) 

SIMPOSIO DE 

INGENIERÍAS 

18 de noviembre  

(Administración) 
1 

4 

 
 
 

Semestres 
     (1° 3° 5º 7° y 9°)                                                                                                                                                                                                                     

Taller de:  

“Formación de 

Líderes” 
 

20 Horas 
(10 presenciales  y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

05  al 26 de septiembre, 3 al 31 de 

octubre, 7 noviembre 

 

Horario: viernes de las 13:00 a 

las 14:00 horas 

Instructor: Lic. Armando 

Rodríguez Rodríguez. 

 

UDM-16 

1 

5 

 
 
 

Semestres 
     (1° 3° 5º 7° y 9°)                                                                                                                                                                                                                     

Taller de: 

“Habilidades 

Blandas” 
 
            20 Horas 

(10  presenciales  y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

05  al 26 de septiembre, 3 al 31 de 

octubre, 7 noviembre 

 

Horario: viernes de las 13:00 a 

las 14:00 horas 

Instructora: Lic. Sonia 

Alejandra Rangel Ponce. 

 

UDM-14 

 

 

1 

Carrera: Ingeniería en Administración 

Período semestral: agosto – diciembre 2025 



   

 

 
 
 
 

Actividades complementarias semestrales 

6 

 
 
 
 

Semestres 
     (1° 3° 5º 7° y 9°)                                                                                                                                                                                                                     

Taller: 

“Técnicas de 

administración del 

tiempo“ 
 

20 Horas 
 

(10 presenciales  y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

05  al 26 de septiembre, 3 al 31 de 

octubre, 7 noviembre. 

 

Horario:  viernes de las 14:00 a 

las 15:00 horas 

 

Instructora: Dra. Laura 

Castañeda Santillán 

 

UDI -13 

1 

7 

 
 
 
 

Semestres 
(1° 3° 5° 7° y 9°) 

Taller: 

“Emprendimiento e 

innovación” 
 

20 horas 
 
(10 presenciales y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

05  al 26 de septiembre, 3 de 

octubre. 

 

Horario: viernes de las 10:00 a 

las 12:00hrs. 

 

Instructora: Lic. Diana Isabel 

Álvarez Rodríguez 
 

UDM-14 

1 

8 

 
 
 
 

Semestres 
(1° 3° 5° 7º y 9°) 

Taller “Excel básico” 

 
 

20 Horas 
(10 presenciales   y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

 

05  al 26 de septiembre, 3 al 31 de 

octubre, 7 noviembre 

 

Horario:  viernes de 12:00 a 

13:00 horas 

 

Instructor: M. Daniel Burgos 

Langarica 

 

Centro de computo 2 

1 

9 

Semestres 
(1° 3° 5° 7º y 9°) 

Taller “Técnicas de 

relajación y manejo 

de estrés” 
 
 

30 Horas 
 

(15 presenciales y 15 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

05  al 26 de septiembre, 3 al 31 de 

octubre, 7 al 28 de noviembre 

 

Horario:  viernes de las 11:00 a 

las 12:00 horas 

Instructor: Lic. Karla Navarro 

Menchaca. 
 

SALA DE JUNTA 2 

 DIRECCIÓN 

 

 

1 



   

 

 
 
 
 

Actividades complementarias semestrales 

10 

Semestres 
(3° 5° 7º y 9°) 

“Diplomado en 

educación financiera”  

CONDUCEF 

Costo:  Sin costo y otorga 

documento 

 

Página de inscripción: 
https://inscripcion-

diplomado.condusef.gob.m

x/cur_login.php 

 

Horario:  No menciona 

 

Instructor: Página Conducef 

 

Pasos para registrarte: 

Paso 1: Ingresa a la dirección 

electrónica proporcionada. 

 

Paso 2: Inscribirte y participa 

activamente 

1 

11 

Semestres 
( 5° 7º y 9°) 

“Mi Primer Empleo 

(MPE)” 

UNAM 

Costo:  Sin certificado es 

gratis 

Con certificado tiene costo de 

$300 

 

Página de inscripción: 

https://www.coursera.org/lea

rn/mi-primer-empleo 

 

Horario:  Disponibilidad del 

estudiante 

 

Instructor: Rodolfo Chiple 

 

Pasos para registrarte: 

Paso 1: Ingresa a la dirección 

electrónica proporcionada. 

 

Paso 2:  Inscribirte y participa 

activamente 

1 

12 

Semestres 
(3° 5° 7º y 9°) 

“Gestión del estrés y 

Mindfulness” 

UNAM 

Costo:   
Sin certificado no tiene es gratis 

Con certificado tiene costo 

de:300  

 

Página de inscripción: 

https://www.coursera.org/learn

/gestion-del-estres-y-

mindfulness 

 

Horario:  Disponibilidad del 

estudiante 

 

Instructor: José Jesús Karam 

Espósitos 

 

Pasos para registrarte: 

Paso 1: Ingresa a la dirección 

electrónica proporcionada. 

 

Paso 2:  Inscribirte y participa 

activamente 

 

1 
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13 

Proyectos de 

Investigación 

 

Semestres 

(3° a  9º) 

Evento Regional de 

Innovación Tecnológica 

(INNOVATEC 2025). 

-Participar con un proyecto 

Septiembre 1 


